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8 Arhimandritul Vasilios Papadakis

Cunoasterea invataturii ortodoxe despre moarte
si viata de dupd moarte a sufletului, despre a Doua
Venire, despre invierea trupurilor moarte, despre
Judecata de Apoi, despre Raiul si iadul vesnic, 1t va
ajuta pe credinciosi sa-L adore cu si mai multd cildura
pe Adeviratul si Unicul Dumnezeu si Creator al lumii,
sd lupte cu gi mai multd ravnd si virtute, sa-si doreasca
si mai intens Imparatia cerurilor, dar si sa se elibereze
de orice superstitie, prejudecatd si invdtatura straing,
care probabil le intunecd sufietul.

Partea I
Viata de dinainte de moarte

1. Creatorul zidirii

In Simbolul Credinfei marturisim ci noi credem
Lntr-Unul Dumnezeu, Tatal Atottiitorul, Facatorul
cerului si al pamantului, al tuturor celor vazute si
nevazute”. Asadar, dupa invatdtura ortodoxd, Dum-
nezeul Treimic, pe care-L. adoram, ,le-a adus pe toate
de la nefiintd la fiinta”!, a creat zidirea , din nimic”.
»Le-a adus la fiintd pe cele din nefiintd”2 Intr-adevar,
zidirean-aluat existenta delasine, nus-a facut singura,
nu dureaza vegnic, nici nu este produsul intamplirii,
1 constituie creatia Dumnezeului Treimic. Este rezul-
tatul si produsul intelepciunii, puterii si vointei lui
Dumnezeu. Dumnezeu a creat zidirea nu dintr-o
nevoie launtrica, ci liber, prin atotputernicia Lui, pur
si simplu pentru cd asa a vrut.

Prin termenul ,zidire” ne referim la ingeri, la
demoni, la lumea materiala si in fine la cea mai desé-
varsitd fdpturd, adica omul.

Asadar Dumnezeu a creat ,cerul $i pdmantul”,
adica toate corpurile ceresti, scarele, luna, stelele, dar
i pdmantul cu tot ceea ce existd pe el, adicd animalele,
pasdrile, plantele si omul.

' Sfantul Atanasie cel Mare, Dialog la Sinodul de la Niceea, cap. 25,
PG 28, 469B.
* Despre Euharistie, cap. 2, PG 21, 221C,
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Dumnezeu a creat, dupa cum se spune in Simbolul
credintei, ,toate cele vazute si nevizute”. Clasei celor
vdzute apartin toate cele pe care le putem vedea
cu ochii nostri trupesti. Vdzutd este toatd materia
ziditd, lumea sensibild si omul, pe cand nevazuti
sunt Ingerii, care sunt duhuri slujitoare si lucreaza la
mantuirea omului.

Din clasa celor nevdzute fac parte de asemenea
si demonii, care la inceput au fost duhuri bune, dar
au cizut, Intrucat s-au mandri mandrit si au vrut
sd dobandeascd mai multd slavd decat Dumnezeu.
Astfel, din duhuri bune au devenit duhuri rele, din
Ingeri ai slavei au devenit demoni.

Trebuie sd mentiondm cd, atunci cand se spune ca
ingerii sunt netrupesti si nematerialnici, asta se afirma
in comparatie si raportat la starea noastrd, fiindca
orice lucru care se compara cu nematerialnicul Dum-
nezeu, dupa Sfantul Ioan Damaschinul, ,este gros
si materialnic”?. In comparatie cu Dumnezeu ingerii
sunt materie groasd. Asadar ingerii, ca fapturi ale lui
Dumnezeu sunt materialnici, dar au o materialitate
mai find decat a noastra*.

In fine, trebuie si stim c4 ,, lumea creati nu lucreazi
de la sine, de vreme ce este ziditd si are Ziditor. Dum-
nezeu n-a pardsit-o imediat dupa crearea ei, ldsand-o
in voia sortii, ci o cArmuieste personal, prin energiile
Lui necreate”>.

> Expunerea exactd a credintei ortodoxe, 11, cap. 3(16), P.G. 94, B68A.
* Mitropolitul de Nafpaktos, Ierotheos, Dogmatica empiricd, vol. 2,
pp- 131-132.

> Idem, La Rasirit, vol. 2, p. 136.
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2. Omul ca fiinta psihosomatica

Omul, care este faptura desévarsitd a lui Dum-
nezeu si constituie cununa creatiei, apartine zidirii
vazute. Dumnezeu, dupd ce mai intdi a creat lumea
spirituald, duhurile nematerialnice, adici pe ingeri, a
creat si lumea sensibil3, toatd zidirea materialj, iar la
urmd, ca pe o incununare, l-a creat pe om, care este
alcatuit din elementul spiritual si cel material.

Omul constituie rezumatul intregii creatii, pentru
cd este alcatuit din suflet si trup si are si elementul
spiritual si nevazut, prin care se inrudeste cu ingerii,
dar si pe cel sensibil si vazut, prin care se coreleazi cu
zidirea.

Invatatura de bazi a Bisericii noastre este ci
sufletul si trupul omului au fost create simultan de
Dumnezeu. In cartea Facerii se mentioneaz despre
aceasta: Atunci, luind Domnul Dumnezeu tirind din
pamant, a ﬁicut pe om si a suflat in fata lui suflare de viatd
$i s-a ficut omul fiintd vie (Facerea 2, 7). Facerea se
referd la trup, iar suflarea, ,suflare de viatd”, se refera
la suflet®.

Asadar Sfintii Parinti afirma cd nu intalnim existenta
trupului fara suflet, nici existenta sufletului fara trup’.
Imediat dupé ce a creat trupul, Dumnezeu a zidit si
sufletul. Sufletul si trupul au fost create simultan. Nu
este posibil nicidecum ca trupul sau sufletul s existe

¢ Idem, Dogmatica enipiricd, vol. 2, pp- 114, 146, 150.
7 Sfantul Ioan Damaschinul, Expunerea exacti a credintei ortodoxe,
2, cap. 12, (26), PG 94, 921A.
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sau sd se facd referire la ele fara legdtura si indepen-
dente unul de altul®.

Prin urmare omul este o fiintd psihosomatica.
Atunci cand vorbim despre om nu ne referim doar
la sufletul sau doar la trupul sau, ,filndcd omul nu
este doar suflet, ci suflet si trup”®. Sutletul omului nu
este insusi omul, intrucét constituie doar o parte a lui,

"0 elementul

,partea principald si cea mai necesara’
spiritual al fiintei noastre.

Vorbind despre sufletul omului, Sfintii Parinti"
spun ca sufletul nu este o entitate vegnica sau nezidita,
nici ca este parte a fiintei lui Dumnezeu'. Dimpotriva,
Dumnezeu prin Sfantul Duh creeazd sufletul si de
aceea sufletul este o entitate ziditd, adica este o creatie
a lui Dumnezeu, o zidire a Lui.

Sufletul, afirma Sfintii Parinti, este o entitate vie,
care se afld in tot trupul® si transmite viata, miscare,
simt si energie acestuia cu ajutorul si lucrarea lui Dum-
nezeu. Sufletul introduce putere vitald in organismul
trupesc prin energia simturilor, ceea ce inseamna ca
trupul prinde viatd si se misca prin puterea si energia
sufletului. Acesta este existenta noastrd in sine, centrul
tuturor energiilor si gandurilor noastre.

¢ Mitropolitul de Nafpaktos, lerotheos, Psihoterapia ortodoxda,
pp. 97, 102.

2 Sfantul loan Gurd de Aur, Despre Invierea mortilor, cap. 7,
PG 50, 430.

0 Tdem, Omilii ln Ana, Omilia L, cap. 2, PG 54, 635.

it Sfantul lJoan Damaschinul, op. cit., PG 94, 924A-925B.

12 Sfantul Isidor Pelusiotul, Epistola 124, Cartea a IV-a, PG 78,
11978, Epistola 287, Cartea a V-a, PG 78, 1444C.

? Sfantul Grigorie Palama, Omilie la duminica femeii samarinence,
PG 15T, 260A.

—

Viata vegnica de dupd moarte 13

Sufletul este de asemenea netrupesc si nevizut de
cétre ochii trupesti'4, ceea ce inseamni ci este spiritual.
Sufletul in raport cu trupul este simplu, pentru ci - in
antitezd cu acela - nu este alcdtuit din diferite elemente?®.

Sufletul este rational, cu de la sine putere, cu vointa
proprie, activ si cu putere de alegere, adicd putand
alege intre bine si rdu. O insusire deosebit de impor-
tantd a sufletului omenesc este si nemurirea, cu care
ne vom ocupa insd in continuarea studiului nostru.

Trebuie de asemenea si mentiondm ci sufletul,
dupa Sfintii Parinti®, cu toate ci este unitar, are tot-
odatd si multe puteri, dintre care cele mai importante
sunt puterea rationald, puterea manioasi si puterea
poftitoare!’.

Aceste puteri omul trebuie sa le valorifice si si le
indrepte in directia lor corectd. Cand aceste puteri,
de exemplu iubirea, inteligenta, mania, pofta, ravna,
frica, tristetea, sunt folosite in scopul pentru care ni
le-a ddruit Dumnezeu, atunci omul dobandeste vir-
tutile, altminteri in el se dezvolts patimile'®.

Asadar de la inceputul creatiei ,omul, datorits tru-
pului materialnic si sufletului viu, rational si nemu-

" Sfantul Vasile cel Mare, la aminte la tine insuti, cap. 7, PG 31,
216A.

© Mitropolitul de Nafpaktos, lerotheos, Viata dupd moarle,
p. 36-37.

" Sfantul Grigorie Palama, Despre rugiciune, cap. 3, PG 150,
1120C.

" Idem, Caitre monahia Xenia, Despre patimi st virtuti, PG 150,
106TA.

 Stantul Ioan Damaschinul, Dialog impotriva maniheilor, cap. 14,
I’'G 94, 1517CD.
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ritor, participd nu doar la lumea material, ci si la
cea spirituald. Omul, una din marile gi necercetatele
minuni ale Creatorului Dumnezeu, trdiegte pe pdmaént
ca un ansamblu unitar si indivizibil. Si desi sufletul
este legat de trup si functioneazé prin trup, nu este
trupesc. Trupul este cercetat, este vdzut, este observat.
Sufletul nu este accesibil simturilor noastre. Desi este
unit cu trupul, este fire separatd si cu totul diferitd de
a trupului. Fire care are cutdrile ei, dorintele si nos-
talgiile ei. Cu toate acestea omul tréieste ca fiinta psi-
hosomaticad unitara”"’.

In final merits mentionat ,cd termenul «suflet»
(gr. woyn) care este folosit in Occident ca prim
cuvant in termenii compusi «psihoterapie», «psiho-
logie», «psihanalizd», nu este identic cu termenul
«suflet» aga cum este folosit in invatatura ortodoxa.
Cuvéantul «psyche - suflet», in Occident aratd inde-
osebi lumea psihologicd a omului”, pe cand, dim-
potrivd, dupa cum am mentionat, ,in invatdtura
ortodoxd cuvantul «suflet» aratd elementul spiritual
al fiintei omului”?.

1% Nikolaos P. Vasiliadis, Tainele mortii, p. 71.
2 Mitropolitul de Nafpaktos, Ierotheos, Stiinta medicinii duhov-
nicegti, pp. 81-82.
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3. Iubirea lui Dumnezeu,
cauza creatiei omului

Dupd invatatura credintei ortodoxe, Dumnezeu
este autosuficient si nu are nevoie de ceva?. In Faptele
Apostolilor se relateazd urmitoarele caracteristici refe-
ritoare la aceastd insusire principald a Dumnezeului
Treimic: Dumnezeu, Care a ficut lumea si toate cele ce
sunt in ea... nu are nevoie de nimic, El diind tuturor viati
s1 suflare si toate (Fapte 17, 24-25).

Asadar Dumnezeu, cu toate ci nu are nevoie de
nimic, il creeazd pe om doar din pricina marii Lui
iubiri. Preabunul Dumnezeu il creeazd pe om pentru
a-i aduce binefaceri si a-i da posibilitatea s3 aiba par-
tdsie cu El, sd se poats bucura de iubirea, slava si stra-
lucirea Lui. Aceastd pozitie este comund in teologia
Sfintilor Parinti.

Sfantul Ioan Gurd de Aur afirmi c4 faptul cd Dum-
nezeu nu are absolut nicio nevoie s creeze puterile
Ingeresti si pe om, aratd cd singura pricind a creirii
lor a fost marea bunitate si iubire a Lui2. ,, Dumnezeu
ne-a creat gi ne-a adus la fiint4, la existen{4”, spune
Stantul intr-o altd omilie, , pentru a ne face partasi la
bunétitile vegnice si a ne dirui Tmpéréjcia cerurilor....
Pentru noi a fost pregatits si fauritd Imparatia ceru-
rilor... inainte de creatia lumii”?,

*! Sfantul loan Gura de Aur, Comentariu la Epistola I ciitre Tesalo-
niceni, Omilia 6, cap. 3, PG 62, 432.

2 Catre Staghirie, ascetul cel chinuit de demon, Cuvantul I, cap. 2,
PG 47, 427.

3 Tndenmn citre Teodor cel cazut, Cuvantul I, cap. 9, PG 47, 287.
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Asemandtoare este si invatatura Sfantului Grigorie
de Nyssa. ,Dumnezeu nu l-a creat pe om intrucat
avea vreo nevoie, ci l-a creat din preaplinul iubirii Lui.
De altfel nu se cuvenea nici ca lumina dumnezeirii
sd ramand nevadzutd, nici slava Lui sd rdamana necu-
noscutd, nici n-ar fi fost drept ca alte fapturi s& nu se
bucure de iubirea si bunitatea Lui. In fine, nu trebuiau
sd ramand nelucratoare toate celelalte energii necreate
si desdvarsiri ale firii dumnezeiesti si sa nu existe cineva
care s3 participe la acestea si si se bucure de ele”?.

Exact aceleasi opinii le impértdseste si Sfantul
Maxim Mérturisitorul: ,Dumnezeu, care este deplin,
n-a adus la existentd fapturile intrucat avea nevoie de
ceva, ci pentru ca ele s3 se bucure de Acela, facandu-se
partase Lui In functie de curatia lor. lar El s odih-
neascd in lucrarile Sale, vazandu-le cum se bucuri si
se saturd nelncetat de cele care nu saturd”?, adica de
iubirea, de slava, de strilucirea si de harul Dumne-
zeului Treimic.

Sfantul Ican Damaschinul, folosind aceste fraze
caracteristice ale Sfantului Grigorie Teologul®, afirma
cd Dumnezeu le creeazd pe toate ,de la nefiintd la
fiintd” numai si numai din iubire infinitd. Dumnezeu
,nu S-a multumit cu vederea de Sine”, spun acesti doi
mari teologi ai Bisericii noastre, adica nu 5-a mulfumit
cu autosuficienta Lui, ci a vrut ca si alte fapturi sd se
bucure de iubirea si viata Sa. Le-a creat deci pe cele
vézute si nevizute, si fireste pe om, care este alcituit

N

* Cuvant catehetic, cap. 5, PG 45, 21BC.
> Capete despre dragoste, Suta a treia, cap. 46, PG90, 1029C.
2 Cuoant la Boboteazd, cap. 9, PG 36, 320C.

o
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dintr-o parte vizut4 si una nevizuts, din trup sisuflet,
cu scopul ca omul s3 se faci partas la viata si buni-
tatea lui Dumnezeu?.

4. Indumnezeirea ca scop al vietii omului

Dupd cum am mentionat, Dumnezeu l-a creat pe
om datoritd marii Lui jubiri, cu scopul ca omul s&
izbuteascd a se uni cu Creatorul sau, a se bucura de
slava Lui, a participa la harul si energiile Lui necreate.
54 vedem Insd mai am#&nuntit sensul exact al frazelor
de mai sus, care aratd méretia si iubirea infinit4 a Crea-
torului nostru.

Dupd cum stim din cartea Facerii, omul a fost
cinstit in mod deosebit fatd de toate celelalte fiinte,
fiind creat ~dupa chipul si asemanarea” (Facerea 1, éﬁ)
Creatorului sju.

Expresia ca omul a fost creat ,dups chipul” lui
Dumnezeu inseamni ci doar acela a primit de la Cre-
atorul lui diferitele insusiri care-1 deosebesc de cele-
lalte fiinfe vii. Mai concret omul a fost inzestrat cu
ratiune, voie proprie, congtiintd, posibilitatea nemu-
ririi, creativitate, dragostea de absolut si Dumnezeu
81 orice altceva care-1 face pe om sa fie mai presus de
toate celelalte fapturi vii si-l face sa fie om si persoana.
Adicé tot ceea ce-l face pe om persoans sunt insusiri

ale «chipului» lui Dumnezeu din el”?,

¥ Expunerea exacti a credinter ortodoxe, 11, cap. 2, (15), PG 94,

864C-865A.
*  Arhimandritul Gheorghios Kapsanis, Indumnezeirea - scopul
viefii omudui, pp. 13-14.



